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RESUMEN

L as investigaciones sobre conservacién in situ de recursos fitogenéticos desarrolladas en Cuba (1997-2008) han
demostrado el valor deloshuertos caserosy lasfincasdelas areasrurales en el mantenimiento delabiodiversidad
agricolatradicional através de su uso, en especial en areas vinculadas a las reservas de la biosfera de Cuba. Su
manej o debe considerarse de unaformaintegral, teniendo en cuentatodos | os aspectos (natural es, socio-econémicos
y culturales) que inciden en su conservacion. El caracter sostenible de los huertos familiares en las areas de
transicion y amortiguamiento hace de ellos unidades econdémicamente estables, que logran un equilibrio con su
entorno, a través del uso de una alta diversidad de especies para €l sustento de la familia, donde los cultivos
tradicional es son labase de laaimentacién humanay animal. Como ladiversidad biol gicainterviene en todoslos
sectores de la sociedad, exige un enfoque multidisciplinario y esimportante estimular alas comunidades rurales,
reconociendo su papel en dicha conservacion, factor importante a tenerse en cuenta en la implementacion de
estrategiasde desarrollo sostenible, yaque ellas serén actores claves en lapropuesta e implementaci on de estrategias
nacionales de conservacion in situ con enfoque ecosi stémi co, incorporando |abiodiversidad tradicional mantenida
en los huertos caseros y fincas, que son los principales reservorios de diversidad agricola del paisy constituyen
laplataformaparalograr laseguridad y lasoberaniaaimentaria.

Palabras claves: huertos caseros, fincas, biodiversidad agricola, enfoque ecosistémico
Plataform For The Food Security And Sovereignty: Agricultural Biodiversity In Cuba
ABSTRACT

The researches on in situ conservation of plant genetic resources in Cuba have demonstrated the value of the
home gardens and farms of the rural areas in the maintenance of the traditional agricultural biodiversity through
their use, especially in areas linked to the Cuban biosphere reserves. Their managed should be considered in an
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integral way, keepingin mind all the aspects (natural, socio-economic and cultural) that impact inits conservation.
The sustainable character of the home gardensin thetransition areas became them in economically stable unitsthat
achieve a balance with its environment, through the use of a high diversity of species for the sustenance of the
family, where the traditional crops are the base of the human and animal feeding. As the biological diversity it
intervenesin all the sectors of the society, it demandsamultidisciplinary focusand it isimportant to stimulate rural
communities, recognizing their paper inits conservation, important factor to be kept in mind in theimplementation
of strategies of sustainable development, since they will be key actors in the proposal and implementation of
national strategies of in situ conservation with ecosystem focus, incorporating thetraditional biodiversity maintained
in the home gardens and farms, which is the main reservoir of Cuban agricultural diversity that constitutes the
platform to achieve the security and the alimentary sovereignty.

K ey words: home gardens, farms, agricultural biodiversity, ecosystem approaches

INTRODUCCION

Loshuertos caserosy lasfincas delas areasrurales son
microambientes que contienen altos niveles de
diversidad de especies, diferentes alas encontradas en
los ecosistemas agrarios que los rodean. Se mantienen
como lugares convenientes para cultivar plantas que se
utilizan frecuentemente o que necesitan de un cuidado
y proteccion especial, para experimentar con técnicas
decultivo (Anderson, 1993), paraproporcionar servicios
como sombra, albergue, satisfaccién estética y
emocional, u otros aspectos Utiles para la vida de la
familia

El rasgo comun que distingue a los huertos caseros
radica en que se trata de espacios cultural es manejados
por miembros de la familia, aunque de maneras muy
diferentes. La diversidad cultural es importante para
comprender como laclasificacion local o el reparto dela
diversidad delos cultivos contribuye al mantenimiento
deladiversidad, yaquelas preferencias de alimentosy
las costumbres de utilizacion de las plantas estan
profundamente arraigadas a la cultura (Eyzaguirre y
Linares, 2001).

Los atributos de diversidad genética no son
completamente capturados por los mercados y
generalmente exigen inversiones publicas o soluciones
politicas que refuercen los incentivos econémicos de
los agricultores para que contindien incrementandola.
Las comunidades locales no han tenido el
reconoci miento adecuado asu papel enlaconservacion

de la biodiversidad agricola, como custodios del
conocimiento y las précticas de mangjo delamisma.

El presente trabajo se ha basado fundamentalmente en
los resultados obtenidos durante las investigaciones
sobre conservacion in situ de la agrobiodiversidad,
desarrolladas en Cubacon €l apoyo técnicoy financiero
de instituciones internacionales como Bioversity
Internacional (antiguo IPGRI), laAgenciaAlemanapara
laCooperacion Técnica(GTZ), €l Centro Internacional
delnvestigaciones parael Desarrollo de Canada (IDRC)
y1aONG ItalianaCROCEV A, durantelaejecucion de
diferentes proyectosen el pais(1997-2008), losque han
demostrado el valor de los huertos caserosy las fincas
de las é&reas rurales en el mantenimiento de la
biodiversidad agricola tradicional através de su uso.

Se pretende también mostrar que el manejo de la
biodiversidad agricolatradicional debe considerarsede
una forma integral, teniendo en cuenta todos los
aspectos, tanto naturales como socio-econémicos y
culturales, queinciden enlaconservacion delamismay
gue permitiran trazar estrategias hacia €l logro de los
Objetivosde Desarrollo del Milenio delaONU.

DESARROLLO

Las investigaciones sobre conservacion in situ de la
agrobiodiversidad se han desarrollado en areas rurales
delaregion occidental, central y oriental del pais. Desde
susinicios (1997) lainformacion fue obtenida através
de entrevistas compartidas con los miembros de las
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familiasy larealizacion deinventariosfloristicosdela
diversidad cultivada o (til. Los sitios fueron elegidos
teniendo en cuenta caracteristicas diferenciales desde
e punto de vista fitogenético geogréfico, historico y
sociocultural; se encuentran en la periferia de las
Reservas de Biosfera Sierra del Rosario (region
occidental) y Cuchillasdel Toa(region oriental), mientras
gue en la region central las comunidades tienen la
marcadainfluenciadel Jardin Botanico de Cienfuegos,
el més antiguo del pais, que cumple las funciones de
conservacion y capacitacién en laregion.

Lasinvestigaciones también estuvieron dirigidas hacia
la evaluacion de las posibilidades de integracion de la
conservacion in situ de recursos genéticos de plantas
de cultivo con la conservacion in situ de lafloray la
faunanatural .

DIVERSIDAD CULTIVADA'Y SU USO

El inventario floristico revel6 la existencia de 508
especies, que pertenecen a 352 génerosy 108 familias.
Solo la cuarta parte (24.29 %) de la diversidad total

registradafue comin en lastres regiones estudiadas, 10
que constituyé unindicador diferencial importanteentre
ellas. Enlaregion oriental seregistré un menor nimero
total de especies al ser comparada con €l resto de las
areas de estudio, sin embargo, presenta una riqueza
mayor en cuanto avariabilidad intraespecifica.

Las especies ornamentales ocuparon un lugar
importante en € huerto familiar, despuéslasplantascon
uso medicinal, maderables para construccién y
reparacion de viviendas, frutales, condimentos, otros
usos como insecticidas, carbon, etc., hortalizas, cercas
vivas, madera para construccion de instrumentos de
trabajo, raicesy tubércul os, bebidas, granosy alimento
animal (Tablal).

Alrededor del 85 % de esta diversidad corresponde a
especies cultivadas y el resto a especies silvestres
utilizadas por lasfamilias.

Se destacan tres especies endémicas. Protium cubense,
Garcinia aristata y Piper aduncum subsp. ossanum,
mantenidas y utilizadas como condimentos en algunos
huertos caseros de laregidn oriental de Cuba.

Tabla 1. Niumero de especies de acuerdo a su uso primario y a la regién del pais donde se realiz6 el inventario

Uso Occidente Centro Oriente Total
Ornamentales 138 127 87 197
Medicinales 64 65 56 114
Maderable construccion viviendas 24 22 30 54
Frutales 32 33 21 39
Condimentos 17 13 17 25
Otros (carbon, lefia, insecticida, cerca, meliferas, 9 10 4 20
etc.)
Hortalizas 9 12 7 14
Cercas vivas 9 8 8 12
Maderable construccién instrumentos de trabajo 1 4 8 11
Raices y tubérculos 8 8 6 10
Bebida 4 5 5 10
Granos 7 6 8
Alimento animal 3 3 4
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El aidamiento y el dificil acceso de las fincas de los
campesinos vinculados a la investigacion, asi como
algunos rasgos sociales y culturales (fuerte influencia
haitiana), quediferencian laregién oriental del resto de
las comunidades de la Isla, han influido en € manegjo
agricola de las especies. Por gjemplo, las especies de
raices y tubérculos en €l oriente son de mas amplia
aceptacion queen € resto delasareas, como por giemplo,
algunas especies de fiame (Dioscorea spp.), cultivo
caracteristico de esta region. Por otro lado también se
cultivan y consumen un mayor nimero de especies de
granos, como Phaseolus vulgaris, P. lunatus, Cajanus
cajan, Zea maysy Vigna umbellata, que se observaron
conmayor frecuenciaen relacion alasotrasdosregiones
de estudio.

L os campesinos sel eccionan ladiversidad de acuerdo a
las necesidades delafamilia, fundamental mente anivel
deespeciey dentro de laespecie. Paraagunos cultivos
la diversidad intraespecifica es considerable, en estos
casos el nimero de individuos por especie, cultivar o
poblacién es pequefio, sin embargo, para cultivos que
reportan mayor beneficio econdmico alas familias, el
agro-ecosistemay el paisaje en general juegan un papel
importante en la seleccion de |l as especies, pues ésta se
hace para un &rea mayor, con un niimero reducido de
especies y/o cultivares en un mismo huerto, asi como,
un alto nimero de individuos por cultivar, en este caso
losfactores bidticosy abidticosdel ecosistemasetienen
en cuenta, dado que los criterios de seleccion
fundamentales van dirigidos a rendimiento y la
adaptacion de las especies en cuestion, actividades que
serealizan con un minimo costo ecol égico, dadalaescasa
utilizacién de productos quimicos.

EL HUERTO CASERO CUBANO

El huerto casero cubano se caracteriza por ser un
ecosistemaagricoladinamico, donde se apreciaunaalta
diversidad de especies Utiles. El jardin ornamental se
ubicacas sempreenlaparteanterior y uno deloslados
delavivienda, posee unaaltadiversidad, y también alli
se observan algunas especiesdefrutales, medicinalesy
condimentos. Otras especies utilizadas para la
alimentacién de la familia se distribuyen un poco mas

algjadas de la vivienda, en un sistema de rotacion
continuo que depende de las dimensiones de la
propiedad del agricultor.

Congtituye unaunidad dinamicapor lamovilidad interna
en el espacio y el tiempo, asi como la variabilidad de
labores, las cualesinfluyen en el nimero de especiesy
en lavariabilidad intraespecifica presente en el mismo.
El hombreeslaclave en el manejo del huerto, aunquela
mujer se ocupa cas totalmente de algunos grupos de
cultivos, comolasplantasornamentalesy medicinaes, asi
como del cuidado de animal es domésticos, como lasaves.

En cuanto al sistema de cultivo, los frutales juegan un
importante papel en el aportede vitaminasy minerales,
sustituyendo el de las hortalizas, pues estas requieren
un alto consumo de agua, y en las dreas rural es escasea
este recurso en su periodo de cultivo, que coincide con
laépocade seca. Engeneral layuca(Manihot esculenta),
los pldtanos (Musa spp.), la malanga (Colocasia sp. y
Xanthosoma sp.), losfrijoles (Phaseolusspp.) y € maiz
(Zea mays), entre otros, manifiestan el apego a una
determinada culturaaimentaria, cuyo origen seremonta
a algunas culturas aborigenes de Meso América y
Américadel Sur, donde lasraices, lostubérculosy los
granos tienen un lugar importante en la dieta familiar,
razén por la que ocupan mayores espacios dentro del
huerto, debido a la necesidad de mayores volimenes
para la alimentacion de la familia y de los animales
domésticos.

La presencia de otras especies se ve influenciada por
factores historico-culturales; tal es el caso del cafeto,
cultivo comercial en la épocaen que Cuba permanecia
alin como Colonia Espafiola y que tiene también
importanciaen laeconomiadel Estado, y selocalizaen
zonas de montafia (Fundora-Mayor et al., 2007). La
preparaciondelatierra, € control demaezasy lacosecha
serealizamanua mente 6 contracciénanimal y lamayoria
de las especies son cultivadas sin riego.

Latendenciageneral en los huertos caserosy fincasen
Cuba esta dirigida a la conservacion de cultivares
tradicionales y las costumbres que amparan €l uso de
las especies. Muchos de los cultivos y cultivares
inventariados son posibles de encontrar solo en los

Agrotecnia de Cuba Volumen 36, no

.1,2012 13



huertos familiares, porque son cultivares utilizados en
épocas pasadas, que no se adaptan alosrequerimientos
de la agricultura moderna, pero cumplen un rol en la
alimentaciény el bienestar delafamilia, y son capaces
de cubrir deficiencias de alimentos. La diversificacion
en cuanto al uso de muchos de estos cultivos
tradicionales no solo se logra en su utilizacién como
alimento, sino que se aprovechan todos sus valores, en
ocasiones se ha observado que una misma especie
puede tener més de tres usos diferentes.

Los cultivares primitivos, adaptados a las condiciones
localesy manejados con insumos minimos, constituyen
unaimportante fuente de germoplasma, pues contienen
gran partedeladiversidad genéticaltil enlaagricultura.
Su conservacion es de vital importancia para enfrentar
lospeligrosdelauniformidad genéticadelasvariedades
mejoradas y altamente especializadas, que necesitan
altos insumos para su desarrollo.

También se demostro que lamejor salud ambiental, en
términos defertilidad del suelo, manejo delas especies
y variabilidad intraespecifica dentro del sistema de
huertos se encuentra en los huertos familiares
localizados en las dreas detransicion y amortiguamiento
de las reservas de la biosfera vinculadas a la
investigacion, lo que se relaciona con la educacion
ambiental recibida por los miembros de esas
comunidades, dirigidaalaconservacion delafloray la
fauna natural presente de las reservas de la biosfera

PAPEL DE LAS RESERVAS
DE LA BIOSFERA EN LA CONSERVACION
SOSTENIBLE DE LA BIODIVERSIDAD
AGRICOLA

Deacuerdo con Palanivel (2001), el desarrollo sostenible
esun proceso dindmicoy multidimensional, que enfoca
la capacidad de desarrollo, combinacidn y sustitucion
delos recursos en los procesos de produccion, alavez
gue se reducen las presiones sobre los ecosistemas
frégiles y abarca tanto la dimensién socioeconémica,
como la ambiental. El desarrollo sostenible implica el
uso de la biodiversidad a un ritmo que no comprometa
Su uso para las generaciones del futuro.

En este sentido lasreservasdelabiosferadel Programa
El Hombrey laBiosfera(MaB) delaUNESCO fueron
concebidas para conciliar la conservacion de la
diversidad bioldgica natural, la busqueda de un
desarrollo socio-econémico sostenible y el
mantenimiento de |os valores cultural es asociados.

EntrelasdirectricesdelaEgtrategiade Sevilla(UNESCO,
1996) se destacan aquellas encaminadas afortalecer la
contribucion delasreservasdelabiosferaalaaplicacion
de los acuerdos internacionales que fomentan la
conservaciony € desarrollo sostenible (en particular el
Convenio de Diversidad Biologica), intensificar la
investigacion cientifica, la observacién permanente, la
capacitacion y la ensefianza, asi como, reforzar los
vinculosentreladiversidad cultural y labiolégicapara
la conservacion y la explotacion sostenible de sus
recursos, aspectos que han sido enfatizados por
UNESCO/MaB (2008) en €l Plan deAccionde Madrid.

Enlaszonasdeamortiguamientoy transicion seinvestiga
la utilizacion sostenible de los recursos naturales de
€sas areas ¢por qué no estudiar y promover también la
conservacion de la biodiversidad agricola presente en
ellas en el marco de sus estrategias de desarroll0?

Teniendo como punto de partida el valor publico y
privado de los recursos de la agrobiodiversidad se ha
demostrado que es factible esta integracion, y que se
beneficiaran tanto los agricultores de las comuni dades
rurales de las areas vinculadas a estos sitios, como el
mantenimiento de los recursos fitogenéticos para la
alimentacién y la agricultura, por lo que esimportante
identificar aspectos claves relacionados con la
conservacion y uso sostenible de la agrobiodiversidad,
en cuanto a estrategias y précticas de manejo,
documentacion, serviciosal ecosistemay beneficiospara
los asentamientos humanos de las éress.

Al asociar la gestion de la biodiversidad agricola con
las estrategias de conservacion y desarrollo sostenible
de lared de reservas de la biosfera, del Programa El
Hombrey laBiosfera(MaB) delaUNESCO, sepretende
contribuir a desarrollo humano sostenibley avanzar en
el logro delos Objetivosde Desarrollo del Mileniodela
ONU.
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Ladiversidad biol 6gicainterviene en todos|os sectores
de la sociedad y exige un enfoque multidisciplinario,
por lo que en el futuro sera crucial incentivar la
integracion de los objetivos de la conservacion de la
biodiversidad agricola y natural en las reservas de la
biosfera, apoyando la conservacion participativa de la
biodiversidad tradicional en unaestrategiamas amplia
para el mangjo sostenible de la biodiversidad. Dicha
integracion permitira establecer politicas y esfuerzos
mayormente enfocados hacia la seguridad alimentaria,
la salud y un incremento de las oportunidades de
ingresos provenientes de los servicios ambientales,
como €l ecoturismo, que favorecen los programas de
desarrallo.

LA SEMILLA COMO ELEMENTO
INDISPENSABLE EN LA CONSERVACION
DE LA AGROBIODIVERSIDAD
TRADICIONAL

En el pasado siglo la intensificacion de la agricultura
estuvo acompanada por un decrecimiento de la
biodiversidad agricola en muchos sistemas de
produccion. La mayor parte de la intensificacién
consistié en la simplificacion de la diversidad en los
agroecosistemas para favorecer la obtencién de altos
rendimientos de muy pocas especies. Estedecrecimiento
de la diversidad provocé efectos negativos, como el
incremento de la vulnerabilidad de los cultivos a
enfermedades, 0 a menoslaincapacidad delossistemas
de responder y adaptarse a situaciones de estrés.

El crecimiento obtenido en las cosechas durante y
después de la Revolucién Verde se presenta solo bajo
condiciones éptimas y con una gran cantidad de
insumos (fertilizantes, pesticidas, riegoy otros), mientras
las variedades tradicionales resultan mas productivas
en otras condiciones (Shiva, 1991). Las semillas de
variedades o hibridos comercialesimponen a campesino
un mecanismo de dependencia de |os proveedores que
las ofertan, pues las semillas cosechadas no poseen €l
genotipo deseado o no tienen la calidad requerida para
ser utilizadas en unanuevasiembra, como es costumbre
enlaagriculturatradicional sostenible (dmacenar semilla
de una cosechapara el siguiente periodo de siembra).

La semilla es un componente esencia para lograr la
seguridad alimentaria en los sistemas productivos a
pequefia escala. Se obtiene de la cosecha propia, o de
otros campesinos, através de las redes que forman los
sistemasinformal es de semillas.

Una de las ventajas de los sistemas de semillas
tradicionales o comunitarios (informales) es laamplia
diversidad que se maneja, a diferencia de los sistemas
orientados a mercado o formales (FAO, 2007). Estos
sistemasincrementan €l uso deladiversidad y satisfacen
al propio tiempo las demandas especificas de semillas
del agricultor, que conservaen susfincaslas variedades
quelesson Utiles, y son transmitidas de unageneracion
aotra, junto ala culturade su produccion y uso (Jarvis
etal., 2004).

Sobre labase de la seleccion para el siguiente ciclo de
siembray através de lared informal, se transmiten de
unaaotrafincaun conjunto de caracteristicas deseadas
de los cultivos para cubrir diferentes necesidades de
los agricultores y con ello se conserva la diversidad
tradicional necesaria para su subsistencia (Hermann et
al., 2009), lo quetiene unaimplicacionimportanteen la
soberania alimentaria a partir de las producciones
basadas en la diversidad tradicional que se maneja.

El funcionamiento delasredesinformalesde semillasen
las comunidades rurales es complejo y depende de la
habilidad delos agricultoresen el mangjo eintercambio
de semillas, lo que indica la presencia de unarelacion
oferta/demanda. En este caso las demandas son las
necesidades de las familias, en términos de cultivos y
variabilidad intraespecifica, y laofertaestariaconstituida
por los mecanismos para satisfacer esas demandas de
semillasy cultivares.

Se estudiaron en Cubalas redesinformales de semillas
paracuatro cultivosobjeto (frijol coman, frijol caballero/
habaslima, maiz, gjiesy pimientos), y se comprob6 que
méasdel 85% delasemillaqueélosutilizan parasembrar
proviene del sector informal, por lo que estos sistemas
son los que permiten a los agricultores mantener las
producciones en sus fincas.

Cadtifieiraset al. 2006 mostraron laampliavariabilidad
intraespecifica de esos cuatro cultivos en los sitios de
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intervencién (22 cultivaresdefrijol coman, 15 defrijol
caballero, 18 demaiz y 30 de gjiesy pimientos), o que
permitié divulgar la presencia en Cuba de un
germoplasma précticamente desconocido en € pais, y
que para su proteccién se incorporé al Banco de
Germoplasma del INIFAT. Después del paso de los
huracanes Gustav y |ke en €l afio 2008 los cultivares
pudieron ser reestablecidos en los huertos y fincas de
laregion occidental a partir de las colecciones ex situ.

Los proyectos ejecutados brindaron un escenario
importante para el encuentro entre agricultores y
cientificos, conlarealizacién detalleresy exposiciones
dediversidad enlossitiosdeintervencion, quetuvieron
un impacto positivo en las comunidades, ya que
permitieron el intercambio de experiencias en cuanto a
précticas de manejo agricola, de semillas (diferentes
variedades y especies), el aprendizaje de técnicas de
conservacion y de manejo ecoldgico parad control de
las plagasde amacén deunaformasanaparael ambiente.
Afios mas tarde se comprobd el aumento de lacalidad
delassemillasenlossiguientesciclosde siembra, pues
los campesinos refirieron haber tenido mayor
germinacion de la semilla almacenada y mayor
rendimiento de los cultivos. También esos encuentros
permitieron ladivulgacion del valor delaconservacion
de la agrobiodiversidad del huerto familiar con las
autoridades politicas y educacionales en cada region,
que participaron como invitadas (Cadtifieiraset al., 2007).

Las ferias locales de diversidad agricola y semillas
promovieron €l intercambio de semillasy ladispersiéon
de los cultivares menos frecuentes y en peligro, 1o que
indicaque estos sistemas pueden ser fortalecidosapartir
del desarrollo de diferentes estrategias, y han tenido un
impacto importante en las comunidades, por & beneficio
economico que han reportado para las familias
(Shagarodsky et al., 2009).

SEGURIDAD Y SOBERANIA A
LIMENTARIA

La seguridad alimentaria existe cuando todas las
personas tienen en todo momento acceso fisico y
econdmico a suficientes alimentosinocuosy nutritivos

para satisfacer sus necesidades alimentarias y sus
preferencias, afindellevar unavidasanay activa(FAO,
1996). En este sentido, €l huerto familiar suministralos
alimentosque necesitalafamilia, por gemplo, lasraices
y los tubérculos (fuente de energia), las legumbres
(proteinas, grasa, hierroy vitaminas) y lasfrutasde color
amarillo o naranja (vitaminas y minerales), que son
esencial es paraunadietasaludable (FAO, 2010).

Algunos paises e instituciones internacionales estan
uniendo esfuerzos para fortalecer las capacidades de
las comunidades rurales en el mangjo de los huertos
caseros y fincas (establecidos con especies nativas y
naturalizadas), mgjorar laalimentacion delasfamilias, la
seguridad alimentaria y la economia doméstica por la
ventadelos excedentes de produccion deloscultivares
locales, objetivos de proyectos que se desarrollan en
diferentes regiones de América Latina, como Cuba
(Eyzaguirre, 2010), El Salvador (Universidad de el
Salvador, 2010), Guatemala (PROTEC, 2011 y
PRODESSA, 2011), entreotros.

Se entiende por soberaniaaimentariaa derecho delos
Estados para definir sus propias politicas agrarias y
alimentarias, de acuerdo a objetivos de desarrollo
sostenibley seguridad alimentaria. Incluyelosderechos
al acceso de los agricultores de pequefia escala a
recursos para la produccion de alimentos, asi como el
derecho alaalimentaciony disponibilidad de mercados
justos. Este concepto se ha enfocado més desde una
perspectiva rural donde se encuentra la mayoria de la
pobrezadificil demangjar, puede ser visto como un nuevo
plano parapoliticasdedesarrollo rural y constituye una
ruptura con relacion a la organizacion actual de los
mercados agricolas, puesta en préctica por la
Organizacién Mundial del Comercio (Windfuhr y
Jonson, 2005).

A diferenciade la seguridad alimentaria definida por la
FAOQ y que se centra en la disponibilidad de alimentos
(como paliticasdeaimentaciény nutricién), lasoberania
alimentaria incide en la importancia del modo de
produccion delosalimentosy suorigen. Resdtalardacion
gue tiene la importacion de alimentos baratos en el
debilitamiento delaproducciény laagriculturalocal.
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El concepto de soberania alimentaria abarca aspectos
gue van desde € acceso alatierra hasta la proteccion
de la biodiversidad y los mercados de alimentos, con
centro en la produccién de alimentos con los recursos
disponibles localmente, mejorando las condiciones
alimentarias de las poblaciones mas pobresy la lucha
contra el hambre en un mundo globalizado. Adquiere
maximarelevanciacomo alternativaparalograr cambiar
lasituacion actual, caracterizada por el aumento de los
precios de |os alimentos que afectan principalmente a
|as pobl aciones mas pobres (L oma-Ossorio, 2010).

De acuerdo a Windfuhr y Jonson (2005) una de las
definiciones de soberania alimentaria mas utilizadas
proviene de People’'s Food Sovereignty Network, laque
plantea que la soberania alimentaria es «el derecho de
los pueblosadefinir su propiaalimentaciony agricultura;
aproteger y regular la produccion y comerciaizacion
nacional a fin de lograr objetivos de desarrollo
sostenibles; a determinar la medida en que quieran ser
autosuficientes..., noinvalidae comercio, sinomasbien
fomenta la formulacion de politicas y précticas de
comercio que sirvan alos derechos delos pueblos ala
alimentacién y a la produccion inocua, sanay
ecol 6gicamente sostenible».

En el caso que nos ocupa, la seguridad alimentaria
depende de toda la biodiversidad agricola tradiciona
gue mangjen y conserven los campesinos anivel local,
asi como delacapacidad delos agricultores de producir
su propiasemilla. Laviabilidad delas semillas después
del almacenamiento escrucial en este sentido, de ahi la
importanciade quelos diferentes aspectos queinfluyen
en la conservacion de la semilla se encuentren siempre
en lasacciones de capacitacion. Lossistemasinformales
seencargan deladispersion posterior delasemilladela
biodiversidad tradicional.

Los decisores en cuanto a politicas y estrategias
nacional es deben estar concientesdel valioso trabajo que
lascomunidades desarrollan de maneraempiricaparaque
se tenga en cuenta en futuras estrategias de
implementacién, donde la biodiversidad agricola
tradicional, presente en esos nichos ecolégicos, cumpla
su papel como base paralograr lasoberaniaaimentaria
del pais.

ENFOQUE ECOSISTEMICO (EE)

El enfoque ecosistémico es unaestrategiaparalagestion
integrada de tierras, extensiones de agua y recursos
vivos, mediante la que se promueve la conservacion y
utilizacién sostenible de modo equitativo (Secretaria
CDB, 2000). Mas adelante, este concepto se empezd a
implementar y a consolidar como la base conceptual y
metodol 6gica para promover € desarrollo sostenible
(UNEP, 2006). De estaforma, € manejo ecosistémico se
basa en € entendimiento de la interdependencia entre
los sistemas naturales, tanto fisico como biolégico, y
los sistemas sociales, con el fin de lograr metas y
politicas especificas.

La Cumbre Mundia sobre el Desarrollo Sostenible
(CMDS) reconocié (United Nations, 2006) que la
agricultura cumple una funcién decisiva en la
satisfaccién de las necesidades de una poblacion
mundial cada vez mayor y esta indisolublemente
vinculadaalaerradicacién delapobreza, especia mente
en los paises en desarrollo. La Cumbre subray6 que la
diversidad biolégica desempefia una funcion decisiva
en el desarrollo sostenible, paraasegurar |as necesidades
del presente sin comprometer lacapacidad delasfuturas
generaciones para enfrentarse a sus propias
necesidades. Considerando que actualmente la
biodiversidad se esta perdiendo a un ritmo sin
precedentes debido alas actividadeshumanas, laCMDS
pidié que se adoptaran medidas para promover una
amplia aplicacién y ulterior elaboracion del enfoque
ecosistémico pararevertir estatendencia. El EE seaplica
ampliamente en la alimentacién y la agricultura para
asegurar gque los ecosistemas continlien aportando sus
bienes y servicios, entre ellos el mantenimiento
sostenible de la biodiversidad, pues |os seres humanos
dependen totalmente, parasu bienestar, delosservicios
y bienes que proporcionan los ecosi stemas (FAO, 2007).

En este sentido, organismos internacionales han
adoptado el EE como marco para su gestion. Entre ellos
semencionaalaUNESCO (2000), queincluyed EE como
marco parala gestion e implementacion de las reservas
debiosfera, asi como alaComisién de Recursos Genéticos
paralaAlimentaciony laAgriculturadelaFAO (2007). La
UICN (Unién Internacional parala Conservacion de la
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Naturaleza) a través de la Comision de Manejo
Ecosistémico, & CATIE (CentroAgronédmicotropica de
Investigaciony Ensefianza) y laEscuel a L atinoamericana
de Areas Protegidas (UCI-ELAP) en Costa Rica, entre
otrasingtituciones, han estado promoviendolaaplicacién
dd EE enlaregion latinoamericana(Andrade Pérez, 2007),
espuescrucia considerar lasoberaniaalimentariacomo
un modelo dternativo parala agriculturay e comercio
agricola(FAO, 2008).

Los diversos sectores de la sociedad consideran los
ecosistemas en funcion de sus propias necesidades
econdmicas, culturalesy sociales. Lospueblosindigenas
y otras comunidades |ocal es son interesados directos y
deben reconocerse sus derechos e intereses. Tanto la
diversidad cultural como la diversidad biolégica son
componentes centrales del enfoque por ecosistemas y
esto debe tenerse en cuenta para su gestion (Andrade
Pérezetal., 2011).

Las investigaciones conducidas en Cuba demostraron
que el propio caracter sostenible de los huertos
familiares y fincas en las areas de transicion y
amortiguamiento delasreservas delabiosfera, hace de
€llos unidades econdmicamente més estables quelogran
un equilibrio con su entorno, atravésdel intercambioy
una alta diversidad de especies para € sustento de la
familia, en el que los cultivos son la base de la
alimentacion humanay animal.

Laconservacién in situ de ladiversidad y el estimulo
gue representa para las comunidades campesinas €l
reconocimiento de su papel en dichaconservacion, son
factores importantes que deben tenerse en cuentaen la
implementacion de estrategias de desarrollo sostenible.
El aumento deladiversidad manejadapor lasfamiliasa
través del intercambio de semillas en los sitios de
intervencién, tomando como punto de partida el inicio
delasinvestigaciones, esunamuestradel impacto en €l
trabajo con las comunidades en Cuba.

Andrade Pérez et al. (2011) también consideraron que
uno de los aspectos mas relevantes del EE es € de
concebir al hombre, la sociedad y su cultura, como
componentes centrales de |os ecosistemas, rompiendo
laseparacion conceptual y metodol 6gica prevaleciente
entre sociedad y naturaleza.

Paralaconservaciénin situ delosrecursosfitogenéticos
paralaaimentaciony laagriculturalametacentral del
EE es el uso sostenible delos bienesy servicios de los
ecosistemas y el mantenimiento de la integridad
ecoldgica. El EE brindaun espacio dereflexion colectiva
y mejor entendi miento entrelos actores claves (gestores
de la diversidad, instituciones, gobiernos, y otros) de
lasreservasdelabiosfera, incorporaalas comunidades
vinculadas a esos sitios, sobre una base conceptual y
metodol 6gica para promover e desarrollo sostenible
planteado por UNEP (2006) con enfoqueterritorial y por
ultimo, eval Ualos incentivos econdmicos en la gestion
de los ecosistemas con acciones concretas para
incentivar los efectos positivos y contrarrestar los
negativos. De estaformase pretende apoyar laestrategia
de alcanzar la soberania alimentaria a partir de la
biodiversidad agricolatradicional que, se hademostrado,
conservan las comunidades rurales de esos sitios.

El EE en Cuba (Arellano Acosta, 2010) esta siendo
aplicado en los Programas Nacionales de: Cuencas
Hidrogré&ficas, Bahias, Ecosistemas Fragiles (Cayos e
Islotes del Archipiélago Cubano), Accion para los
Humedales, Mangjo Integrado de la Zona Costera y
Desarrollo Sostenible delaM ontafia (Plan Turquino).

Se inicia en Cuba un proyecto UNEP/GEF sobre
conservacion de la biodiversidad agricola en reservas
delabiosferade Cuba (Eyzaguirre, 2010) que también
utilizardel EE parasuimplementaciony tendraen cuenta
el papel determinante que han jugado las comunidades
rurales vinculadas a esos sitios en la conservacion en
funcién del tiempo, gracias al cual dichadiversidad ha
llegado a nuestros dias.

L os campesinos seran actores claves en la propuesta e
implementacion de estrategias nacionales de
conservacion in situ con EE, incorporando la
biodiversidad tradicional mantenida en los huertos
caseros y fincas, que ha evolucionado bagjo diferentes
condiciones de estrés bidticos y abidticos, brindando
unagarantiamaterial y espiritual alasfamilias. Ademéas
constituye un reservorio de diversidad que representa
la principal plataforma para lograr la seguridad y la
soberaniaalimentariadel pais.
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