DISENO Y EVALUACION DE ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS Y JUEGOS DIDACTICOS
PARA ENSENANZA DE CULTIVOS DE HORTALIZAS
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RESUMEN
La investigacion se llevé a cabo en el municipio de Valencia, C6rdoba, Colombia, con el
objetivo de disefiar y evaluar dos juegos didacticos para la ensefianza de cultivos de
hortalizas a pequefios productores distribuidos en 150 familias. Mediante encuesta directa
con muestreo estratificado de afijacion proporcional se caracterizé la poblacién estudiada
respecto a las variables género, edad, escolaridad, saber leer, experiencia en cultivos de
hortalizas, capacitaciones previas en cultivos de hortalizas y conceptos sobre labores de
manejo agrondmico. Se disefiaron y aplicaron como estrategia pedagédgica los juegos
“juguemos en la huerta” (ruletas) y “biopreparados” (cartas) en una poblacién de 108
personas. Para establecer la asociacioén entre Jlas variables <citadas y el grado de
aprendizaje obtenido se aplicé el estadistico ji- cuadrado y se encontré6 que ninguna de las
variables estuvo asociada con el grado de aprendizaje obtenido, el cual se encontré asi:
90% de los participantes en los juegos manifesté asimilacioén total de los conocimientos
impartidos y 10%, asimilacién parcial. No hubo personas <con registro negativo de
asimilacién de los conocimientos, lo que permiti6 establecer que la ensefianza sobre
cultivos de hortalizas a pequefios productores de manera lddica a través de los juegos

didacticos contribuy6 a estimular la asimilacién de los conceptos impartidos.
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ABSTRACT
The investigation was made in Valencia, Cdérdoba, Colombia, aiming to design and
evaluate two educational games for teaching vegetable <crops for small producers
distributed in 150 families. By direct survey stratified sampling proportional allocation study
population regarding gender, age, schooling variables were characterized, literacy,
experience in vegetable <crops, previous training in vegetable crops and concepts
agronomic management tasks. They were designed and implemented as a pedagogical
strategy games: "let's play in the garden" (spinners) and "biological preparations" (playing
cards) in a population of 108 people. To establish the association between those variables
and obtained the degree of learning the chi-square statistic was applied and found that
none of the variables was associated with the degree of learning achieved, which found
that 90% of participants in games said total assimilation of knowledge imparted and 10%,
partial assimilation. There was not negative registration of assimilation of the knowledge,
which established that the teaching on vegetable crops for small farmers through play

through educational games helped to encourage the assimilation of concepts taught.

Key-words: vegetable crops, leisure, learning, roulette, playing cards.

INTRODUCCION alimentos para mejorar la dieta de los
La importancia de promover aprendizajes estudiantes y su salud, una fuente de
significativos 'y la interaccién entre el influencias saludables, un lugar para
docente y sus alumnos, asi como entre aprender sobre la naturaleza, agricultura
los alumnos, se fundamenta en la y nutricién, un lugar para el disfrute vy
busqueda de alternativas novedosas esparcimiento y wuna leccién ~constante
asociadas al disefio y promocién de sobre elmedio ambiente (FAO, 2007).

estrategias de aprendizaje e instruccién

cognitiva (Diaz y Hernadndez, 2004). Profesores de campos diversos como la

ecologia, fisiologia vegetal, entomologia
Para el caso de la ensefianza a nivel de y la arquitectura, entre otros, han
ciencias agricolas, en el entorno rural no propuesto diferentes estrategias
s6lo se aprende dentro del aula, sino que participativas que incluyen procesos de
los terrenos de las escuelas y auto-gestion, accion social y trabajo de
universidades, son una fuente de campo (Gutiérrez et al.,, 2009). EI asfalto,
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la tierra seca, el barro y los terrenos En concordancia con lo anterior, el juego

baldios se transforman en campos didadctico o educativo es una de las
verdes, en laboratorios al aire libre, en estrategias que se pueden utilizar en
parcelas para el cultivo de hortalizas, en cualquier nivel o modalidad del proceso
jardines de hierba, en espacios para ensefianza-aprendizaje, pero por lo
juegos y en areas de estudio. Los general el docente lo wutiliza muy poco
huertos escolares estdn liderando estos porque desconoce sus m Ultiples
cambios (FAO, 2007). ventajas. Se estructura como un juego
Las intensas experiencias de la dltima reglado que incluye momentos de accion
década en la horticultura y la notable pre-reflexiva y de simbolizacién, que
visién sobre una agricultura mas permiten a los estudiantes apropiarse de
sostenible, impulsan a que se realicen los contenidos mediante el desarrollo de
mas trabajos encaminados a la la creatividad y el trabajo en equipo
ensefianza de pequefios productores, (Garrido y Velasquez, 20009).

sobre todo aquellos de baja escolaridad,

con el objetivo de contribuir a la Considerando la importancia del juego
promocién del cultivo y consumo de didactico como una estrategia que
hortalizas, a una mayor eficiencia propicia la adquisicién de conocimientos
productiva y respeto al medio ambiente y y desarrollo de habilidades, asi como de
salud humana, <con impacto sobre la la m otivacién que conlleva a la
disminucién de la pobreza. En este valoracién, la presente investigacién tuvo
sentido, no existe una UGnica estrategia como objetivo el disefio y evaluaciéon del
didéactica para la m ultiplicidad de juego “Juguemos en la Huerta”, que se
situaciones de aprendizaje, por lo que el utilizé para la ensefianza de cultivos de
docente deberd tener una bateria de hortalizas orgénicas a 150 familias de
estrategias didacticas para ser utilizadas pequefios productores ubicados en las
segln lo requiera la situacién dentro del veredas Jaraguay, San Rafael y Mieles,
proceso de enseffanza-aprendizaje de en el municipio de Valencia, Coé6rdoba,
las ciencias agricolas, que es un tema de para orientar adem as situaciones ludicas
actualidad de &ambito internacional (De que junto a conocimientos y habilidades
Anda, 2004; Gutiérrez etal.,, 2009). permiten el rescate de saberes, arraigo y

vocacion por elcampo, y la transferencia
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de conocimientos de manera MATERIALES Y METODOS
generacional. La investigacién se llevé a cabo en las

veredas Jaraguay, San Rafael y Mieles,

Es importante resaltar que la puesta en . L .
pertenecientes al municipio de Valencia,

marcha de las actividades del juego , . . ;
Coérdoba, Colombia, ubicado a 8° 16" de

requiere que una persona haga el rol de . , .
latitud norte y 76° 09” de longitud al oeste

coordinador de rupo, uien se encarga - . )
grup g 9 del meridiano de Greenwich, altitud de

de dirigir a los articipantes del equipo
g P P quip 130 m.s.n.m. y temperatura promedio de

que va a recibir la capacitacién sobre la L, .
28° C. La poblacion de estudio estuvo

actividad lddica educativa. Para el caso o . .
constituida por 150 familias de pequefios

de actividades de extensién rural ue . . . . .
9 productores de hortalizas distribuidos asi:

realizan los profesionales vinculados al .
Jaraguay (32 familias), San Rafael (43

campo, esta persona puede ser por . . .
familias) y Mieles (75 familias).

ejemplo un Ingeniero Agrénomo.

Se caracterizo la poblacion estudiada

Una vez realizada y evaluada la actividad . B
respecto a las variables: género, edad,

ladica educativa, cualguier persona que . . .
escolaridad, saber leer, experiencia en

haya participado, estard en capacidad de ) . ) )
cultivos de hortalizas y capacitaciones

ejercer posteriorm ente el papel de . . .
previas en cultivos de hortalizas,

coordinador en cualgquier lugar y contexto . . )
mediante la aplicacion de encuesta

social y queda capacitado para ensefiar . .
directa a una muestra representativa de

sobre algunas técnicas racticas ara .
g y.p P la poblacién (n), con muestreo

producir las hortalizas mas importantes, y . . o .
estratificado de afijacion proporcional,

sus formas de utilizacién comunes (Holle . .
calculada a través de las ecuaciones

y Montes, 1992). Por ejemplo pueden ) )
siguientes (Franco, 1997):

participar y ser coordinadores:
agricultores, amas de casa, nifios y nifias . ZZPQ
n -_—, Ecuaciéon 1

de escuelas en nivel primaria y 0 E2

secundaria, estudiantes universitarios de

cualquier carrera profesional, estudiantes Donde: n, = tamafio de la muestra para
de posgrados, profesionales de cualquier la poblacién;ZZ: valor por tabla de la
4rea y personas con cualquier grado de distribucién normal estandar con nivel de
escolaridad o sin ésta. confianza del 95 % = 1,96; P= Q=
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proporcién de individuos gque poseen en Disefio, aplicacién y evaluacion del

la poblaciéon la caracteristica de estudio = juego

0,5; E = error maximo permisible en la Juego: “Juguemos en la Huerta”: se
estimacién de la. media poblacional= disefiaron y elaboraron los siguientes
0,05. Entonces, no= 384,16. m ateriales didacticos en acrilico: una (1)

ruleta con la ilustracién de siete especies

: n, . de hortalizas (berenjena, Solanum
n E—— Ecuaciéon 2
+ My ) )
1 J—— melongena L.; habichuela, Vigna
N
sesquipedalis L.;, pimentén, Capsicum

annuum L.; col, Brassica oleracea L. var.
Donde: n= tamafio de muestra definitivo;

acephala; pepino, Cucumis sativus L.; ajf,

ne = tamafio de la muestra para la

Capsicum annuum L. y tom ate,
poblacién= 384,16; N = tamafio de Ila

Lycopersicon sculentum Mill.,, (Figura 1);
poblacién = 150 familias. Entonces: n =

una (1) ruleta con los siguientes titulos de
108 familias.

los aspectos relacionados con labores de

Para establecer la asociacién entre las manejo agronémico de las  hortalizas
variables citadas y el grado de anteriores: siembra, germinacion,
aprendizaje obtenido se aplicé el trasplante, raleo, floracion, riego y
estadistico ji- cuadrado, con la cosecha (Figura 2); siete ruletas
formulacién de las siguientes hipdtesis: correspondientes a cada una de |las
1-Hipétesis nula (Ho): el grado de hortalizas citadas, con informacién en
aprendizaje en cultivo de hortalizas con cuanto a siembra, germinacion,
los juegos didacticos disefiados es trasplante, raleo, floracion, riego y
independiente de las variables género, cosecha (por ejemplo, berenjena: Figura
edad, escolaridad, saber leer, 3); juego de cartas: se disefiaron vy
experiencia en cultivos de hortalizas vy elaboraron en carton-cartulina 14 cartas
capacitaciones previas en cultivos de (10 alusivas a plagas: acaros, pulga
hortalizas; 2-Hipotesis alterna (Ha): el saltona, afidos, cogollero, Diabrotica,
grado de aprendizaje en cultivo de mosca blanca, lorito verde, chinche de
hortalizas con los juegos didacticos encaje, hormigas y comején, y cuatro a
disefiados es dependiente de las biopreparados: ajidol, caldo de cenizas,
variables citadas. extracto de neem y purin de balsamina
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Momordica charantia Linn.), Figura 4 (ejemplo afidos o pulgones).

fllmnnmuumu—n_n

Figura 1. Ruleta con ilustraciéon de siete Figura 2. Ruleta con labores relacionadas

especies de hortalizas. Tamafio 0,50 m Xx con manejo agronémico de hortalizas.

0,70 m . Tamafo 0,50 m x 0,70 m .

Chupan la savia de
Nt las plantas causando
Afidos o clorosis en las hojas y
Pu|gones crean sustancias
azucaradas que
atraen hormigas y
pueden generar

enfermedades como
fumagina.
Figura 3. Ruleta con la informacién sobre Figura 4. Vista frontal y posterior de
cultivo de berenjena. Tamafio 0,30 m x carta con la informacién sobre afidos o
0.20 m. pulgones. Tamafio 0,06 m x 0,09 m.
r | r
Instrucciones para el moderador del y escribir); 2-a cada grupo entrega al
juego “Juguemos en la Huerta” azar una ruleta correspondiente a una de
l-organiza a los participantes en siete las hortalizas (Figura 3); 3-explica que
grupos iguales y los dispone sentados en mientras todos los participantes cantan la
mesa redonda (cada grupo debe contar cancion de ronda “juguemos en elcampo
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mientras la huerta estd, huerta esta”, Evaluaciéon de las estrategias

“¢con qué?, el moderador gira la ruleta pedagodgicas y juegos didacticos

con la ilustracién de las siete especies de Se hizo al final de la realizacién de los
hortalizas (Figura 1) y de acuerdo con la juegos mediante encuesta, en donde se
especie gque se visualice cuando se evalué el aprendizaje obtenido,
detenga la ruleta, debe salir al centro de metodologia y m ateriales didéacticos
la._ mesa redonda wun representante del utilizados. Para evaluar el grado de
grupo al que le corresponda la hortaliza aprendizaje, fueron establecidos los
visualizada, el cual apoyado en la siguientes criterios: 1-si al menos en dos
informacién de la ruleta correspondiente cultivos se registrara poco aprendizaje:
(Figura 3) y con ayuda de sus no asimilé, 2-si al menos en un cultivo se
compafieros se ideard rapidamente una registrara poco aprendizaje: asimilacion
presentacién sobre el contenido parcial y 3-si en todos los cultivos se
nutricional y las preparaciones registrara aprendizaje: asimilaciéon total.
alimenticias, lo cual debe hacerse en

forma de poesia, canto, baile o cualquier RESULTADOS Y DISCUSION

otra manera lodica; 4-posteriorm ente En la poblacién de =estudio el mayor
explica que al girar la ruleta con labores porcentaje de personas correspondi6 al
relacionadas con manejo agrondémico de género femenino, y ademas en dicho
hortalizas (Figura 2), se escoge la labor género se encontr6 el mayor porcentaje
que seréa socializada con los dem é&s de personas con edad entre 20 y 40
grupos (informacién contenida en las afios. Esto influyé en que el hombre jefe
ruletas de cada cultivo, Figura 3), vy de hogar, en el tiempo de realizacién de
alrededor de ello se genera discusiéon e los juegos didacticos se encontraba en
intercambio de experiencias, con el fin de su jornada de trabajo, lo que indicé
obtener el maximo aprovechamiento en participacién mayoritaria de las mujeres
el conocimiento de cada labor; 5-asi en la actividad ladica educativa
sucesivamente se realizan varias efectuada.

repeticiones hasta asegurar la

o . En cuanto a la escolaridad, se encontré
participacién de todos los grupos con las

) . . que el 27,78 % de la poblacién no cuenta
siete especies de hortalizas.

con estudios, el 34,26 % cuenta con
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estudios primarios y el 37,96 % cuenta

con estudios secundarios.

Respecto a la variable saber leer, se
pudo observar que el 17,60 % de la
poblacién no sabe leer, y de acuerdo al
género, se encontr6 un mayor porcentaje
de hombres (93,8 %) que saben leer, con

respecto a las mujeres (77,6 % ).

Al analizar la asimilacién de conceptos
en manejo de cultivos de hortalizas
logrado por los participantes a través de
las estrategias pedagégicas y juegos
didacticos disefiados y aplicados, en
relaciobn con la variable saber leer, se
encontré6 que el 89,4 % de la poblacién
asimil6 de manera total la informaciéon de
las ruletas y cartas, debido al disefio e

ilustraciones utilizadas.

En lo concerniente a la relacion entre la
asimilacién de conceptos a través de los
juegos y la experiencia en cultivos de
hortalizas por parte de los participantes,
se encontré que el 19,4 % de la
poblacién no tenia experiencia en
cultivos de hortalizas. De este porcentaje
de la poblacién, el 81 % de las personas
tuvieron asimilacién total del manejo
agrondomico de hortalizas. Respecto a la
poblacién restante, con experiencia en

cultivos de hortalizas, todas las personas

tuvieron asimilacién total de

conocimientos.

Los parametros contemplados para la
calificacién del proceso metodoldégico vy
del capacitador por parte de los
participantes fueron: 1-malo, 2-regular, 3-
bueno y 4-excelente. N o se registré
calificacién con los dos primeros. Asi de
esta manera se encontr6 respecto al
proceso metodolégico que el 70% lo
valor6 como excelente. Respecto a la
calificacién al capacitador, fue valorada
como excelente por el 68.5% y bueno por
el 31.5 % de la poblacién. EIl hecho de
encontrar aceptacién tanto en el proceso
metodolégico como en el capacitador es
reflejo de la. implementacién de una
técnica adecuada en cuanto al proceso
de planeacién, disefio de las estrategias,
acompafiado del tiempo utilizado, ya que
el 100% manifest6 que fue suficiente

para ellogro de los objetivos propuestos.

Los resultados obtenidos a través del uso
de los juegos didacticos en el proceso de
ensefilanza y aprendizaje del manejo de
cultivos de hortalizas, muestra su
importancia desde la perspectiva que se
logré que los participantes crearan
héabitos de trabajo y orden e interés por
las tareas en comendadas, y los valores

de respeto y cooperaciéon para con sus
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compafieros y mayores, lo que puede clasificacién de buena y excelente, y se

fomentar una mejor convivencia social encontré un valor de ji2 = 0.45, cuyo valor
dentro del marco del espiritu de la critico para un contraste del 5 % de nivel
educacién basica. Desde esta de significancia con un grado de libertad
perspectiva, el trabajo pasa a ser una es 3.84. Asi, pues la hipétesis nula (Ho)
actividad ladica que refuerza las es aceptada en la medida de que el
obligaciones de las personas capacitadas grado de aprendizaje logrado por los
sin mediatizar su aprendizaje (Davila, participantes en cultivos de hortalizas es
1987). independiente de la calificacioén que se

tenga alproceso metodolégico (Tabla 1).

Aunque no existi6 calificacioén mala ni
regular, se aplico la prueba de

significancia estadistica, con la

Tabla 1. Prueba de hipdétesis para el grado de aprendizaje de pequefios productores en el

manejo de cultivos de hortalizas. Valencia, Cérdoba, Colom bia.

Variable Prueba Valor
significancia Decision
independiente estadistica calculado
Género 0,7698 NS * Aceptar Ho
Saber leer 0,0029 NS Aceptar Ho
Capacitaciones )
Ji 0,0125 NS Aceptar Ho
anteriores
Experiencia en cultivos
2,2383 N S Aceptar Ho
de hortalizas
*NS: no significativo
didéactica, en el juego no pueden

contemplarse las situaciones ganar o

De acuerdo con los resultados obtenidos,
perder, ya que de esta manera se

el juego didéactico como estrategia . . o
coacciona al individuo y

pedagébgica constituye un medio de . .
subsiguientemente el desarrollo

educacién que despierta el interés vy . )
cognitivo. Por el contrario, se contempla

motiva hacia el aprendizaje (Dell’ Ordine, ,
como una via para alcanzar un logro que

2001). Po lo tanto, como metodologia . .
beneficie a todo un entorno, obteniendo
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asi un cambio de conducta o la aprendizaje significativo. Una
m odificacién de determinada actitud u interpretacion constructivista.
objetivo planteado. Segunda edicion. Mc Graw Hill,

M éxico, 476 p.
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