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RESUMEN
Frente a la crisis socioeconémica ocurrida en 2002 en Uruguay, la Universidad de la
Republica implementé el Programa de Producciéon de Alimentos 'y Organizacién
Comunitaria (PPAOC), dando respuesta a colectivos con problemas de inseguridad
alimentaria. Funciond hasta el afflo 2006, contribuyendo a la formacién de “los vecinos para
la produccién de alimentos y la organizacién de redes sociales”, integrando las funciones
de la Universidad en forma interdisciplinaria. En 2005, junto al gobierno de Montevideo y la
Ensefianza Publica, surge el Programa Huertas en Centros Educativos (PHCE); se basa
en la implementacién de huertas escolares, que promueven una nueva relacion con la
naturaleza, desarrollan h&bitos de alimentacién saludable y practicas agroecolégicas con
extensiéon a los hogares. Participan hoy 48 escuelas de la capitaly cinco de areas rurales,
con 32 docentes, 500 maestros y 15.000 nifios y sus familias. Para sintetizar aprendizajes
y extenderlos a la sociedad, anualmente se realiza el Curso “Produccién agroecolégica de
alimentos”, buscando dar respuesta una demanda creciente por su aplicabilidad a
procesos educativos y/o de inclusién. Actualmente, se desarrolla también un Espacio de
Formacién Integral en un Centro de Reclusién, donde la AU tiene un rol relevante en la
mejora de las condiciones de vida de las personas privadas de libertad, la generacién de
proyectos a futuro y la formacién de estudiantes wuniversitarios. Este trabajo de Ila
Universidad junto a actores sociales, compartiendo saberes e integrando docencia,
investigacién y extension, demuestran que la AU puede ser un espacio valido para

contribuir al desarrollo humano.
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Promoting Agroecology Urban Agriculture from the University. Over a decade of

work with diverse groups.

ABSTRACT
Facing the socioeconomic crisis in 2002 in Uruguay, the University of the Republic
implemented the Program Food Production and Community Organization (PPAOC),
responding to collective problems of food insecurity. It worked until 2006, contributing to the
form ation of "neighbors for food production and organization of social networks", integrating
the functions of the University in an interdisciplinary way. In 2005, the Huertas Program in
Educational Centers (PHCE) arises in a collective agreement with the government of
Montevideo and Public Education. This Program is based on the implementation of school
gardens, which promote a new relationship with nature, develops healthy eating habits and
ecological practices with extension to households. 32 guidance counselors work in 48
schools in the capital (Montevideo) and 5 rural schools in Cerro Largo, coordinating
activities with 500 teachers and working 15,000 children and their families. Learning
extends to society by the annual Course "Agro-ecological food production", seeking to
answer a growing demand for their applicability to educational processes and / or inclusion.
Currently, is also developing an Integral Training Area Detention Center, where the UA has
an important role in improving the |living conditions of persons deprived of liberty, the
generation of future projects and training of University students. The work of the University
with stakeholders, sharing knowledge and integrating teaching, research and extension,

shows that UA can be a valid space as a contribution to human development.

Key words: agroecology urban agriculture, food security, ambiental education, universitary

extension.

INTRODUCCION En Uruguay, la AU se origina en
La Agricultura Urbana (AU) de base practicas traidas por inmigrantes
agroecolégica contribuye al logro de europeos desde el inicio de la conquista.
objetivos vinculados a la seguridad En el siglo pasado, nuevos patrones de
alimentaria, la organizacién comunitaria y consumo y la incorporacién de la mujer al
eldesarrollo humano. mercado laboral, entre otras causas,

provocaron su abandono relativo. En el

ano 2002, la AU reaparece como un
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fenémeno de magnitud y m Ultiples reconocer la crisis econ6mica y ecolégica

dimensiones; la grave crisis econdémica actual, gestionar ecolégicamente los
que estall6 en ese afio, aparece como la bienes naturales, partir de la nociéon de
primera causa delfenémeno. desarrollo integrado sociedad -

naturaleza, considerar los sistem as
La Agroecologia es una disciplina agroecolégicos en su contexto biofisico,
cientifica consolidada a nivel mundial sociopolitico y cultural, rescatar y
(Tomich et al., 2013). Seguln A ltieri revalorizar el conocimiento local,
(2007) es “una disciplina que provee los desarrollando el potencial endégeno para
principios ecolégicos basicos para intervenir en la transformaciéon de la
estudiar, disefiar y manejar realidad y al mismo tiempo mantener la
agroecosistemas que sean productivos y produccién y la autosuficiencia local
conservadores del recurso natural y que (Sevilla Guzman, 2006).

también sean culturalmente sensibles,

socialmente justos y econdémicamente El presente articulo analiza algunas
viables". Ha evolucionado desde una experiencias desarrolladas por
practica, un movimiento, a una disciplina universitarios y m Gltiples actores
cientifica reconocida en Latinoam érica, institucionales. Varias tem aticas han
donde se origin6 y también en el primer enmarcado las acciones: la seguridad vy
mundo. Varios articulos cientificos han soberania alimentaria, la organizacion
revisado la historia y contribuciones de la comunitaria, la contribucién a los
Agroecologia para el desarrollo de aprendizajes de nifia/os, la promocién de
sistem as agroalimentarios sustentables habitos de alimentacién saludable y la
(Tomich et al., 2013). E sta m atriz atencioén de colectivos en situacién de
disciplinar es <capaz de comprender e vulnerabilidad, teniendo como base
integrar conocimientos disciplinares junto conceptual y metodolégica a la AU
con el saber popular en la comprensién, Agroecolégica (AUA). Se describen y
analisis y critica del actual modelo de analizan algunas de las acciones
desarrollo y de agricultura, asi como en desarrolladas, se realiza una sintesis de
el aporte al disefio de nuevas estrategias las mismas y se presentan las
de desarrollo y estilos de agricultura proyecciones que se estadn construyendo
sustentables (Caporal, Costabeber y a partir de las lecciones aprendidas.
Paulus, 2005). El enfoque im plica
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METODOLOGIA 3.1 El Program a Produccidén de

La revisiébn de trabajos elaborados por Alimentos y Organizacién Comunitaria
universitarios y vecinos en torno a las (PPAOC)

acciones que se desarrollaron desde la El PPAOC surge en el afio 2002, a partir
Universidad de la RepUblica (UdelaR), de m Ultiples demandas de familias o
desde el afio 2002 a la fecha, son la base vecinos agrupados en torno a
de este documento. Para la elaboracién alternativas de resistencia a la crisis, que
de los mismos, se aplicaron diversas solicitaban colaboracién a la Facultad de
metodologias cuali y cuantitativas. Agronomia para la realizacién de huertas
Algunos recogen elementos emanados de autoconsumo. En el marco de una
de entrevistas, talleres, encuentros, asi huelga wuniversitaria, la Universidad de la
como de documentos internos de Republica (UdelaR) respondia
diversos programas universitarios en construyendo respuestas a estas
torno a la teméaica de la AUA. Otros demandas junto a los actores sociales.
documentos analizados, provienen de La AU, como objeto de estudio, habia
trabajos publicados y fueron en su resurgido en el pais e ingresado a la
momento producto de revisiones, Universidad, no como una respuesta
sistem atizaciones, trabajos de meramente coyuntural.

investigacion, talleres, censos yl/o

encuestas. Los &ejes conceptuales que Se elabora entonces un Programa donde
sirven de base para estos analisis son la participan las Facultades de Agronomia,
Agroecogolia, la Extensiéon Universitaria y Ciencias Sociales, Psicologia, Veterinaria
la Interdisciplina. y Nutricién. La idea era generar un "plan

de atencién a las familias y comedores

Por Gltimo, se sintetizan las experiencias barriales de las adreas suburbanas vy
en funcién de sus objetivos, actores rurales, en la produccién de hortalizas
involucrados, logros y dificultades, para para el consumo, de manera de paliar las
terminar en una propuesta en carencias alimenticias de la poblacién de
construccién: un Plan de Agroecologia sectores con serias dificultades
para la Inclusién social. econdémicas, y contribuir al

fortalecimiento de los vinculos sociales
La Universidad dando respuesta a las de estos mismos sectores... En la
demandas sociales busqueda de alternativas de
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supervivencia, la creacion de huertas autorregulacién de plagas y

constituye una forma de resistencia enfermedades, reciclaje de nutrientes vy
social y un elemento mediante el cual es compostaje. Se obtenian asi, productos
posible aproximarse a mejorar la dieta en alimenticios saludables con muy pocos
cantidad y calidad, en situaciones de subsidios externos al sistem a. En
desempleo y caida real del ingreso, entre simultdneo se dieron form as de
otros factores.” (documentos internos del organizacién y de participacién e
PPAOC). intercambio de saberes en torno a la

obtencién e intercambio de semillas,
Un 43% de las demandas respondian a técnicas culturales, ocupacién de
grupos de vecinos, 19% a ntcleos terrenos, trueque o venta de productos,
familiares, 10% a ollas populares y entre otros.

merenderos, 8% a asentamientos, 6% a

grupos de j6venes y 14% a instituciones Estos elementos analizados desde las
educativas y cooperativas de vivienda. dimensiones de la Agroecologia,
Las caracteristicas comunes de estas permiten identificar una perspectiva de
personas eran problemas de desempleo trabajo centrada fuertemente en este
y de seguridad alimentaria, asociados a enfoque. Desde la dimension
una cierta capacidad organizativa para sociocultural y econdémica, se identifica
buscar soluciones alternativas. un fuerte contenido enddégeno expresado

en el desarrollo de estrategias
Sin tener una definicién explicita hacia la productivas y procesos de desarrollo
Agroecologia, la propuesta tecnolégica junto a elementos de la Investigacién-
fue la produccién orgéanica. La Accién-Participativa. Y la dimensién
confluencia de wuna serie de factores - politica de la Agroecologia se traduce en
escasez de recursos biofisicos y la construccion de alternativas a los
econdémicos, disponibilidad de =espacios problemas de la cuestion
reducidos y de tierras, necesidad agroalimentaria, mediante el apoyo y
alim enticia de las familias y grupos acompafiamiento de acciones colectivas
vinculados - determinaron el disefio de productivas, de comercializacion y de
sistemas diversificados, con m ateriales lucha politica (Sevilla Guzman y Soler,
genéticos adaptados a esas condiciones, 2010).

promoviendo estrategias de resistencia y
L ________________________________________________________________________________________________]
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El trabajo, que comezé como espacio de capacitacion y difusién de tecnologias

m ilitancia gremial, se convertia en una agroecolégicas y se realizaron m ateriales
actividad académica como Programa de de difusion que siguen siendo
E xtensién. EI| objetivo general se definié demandados y utilizados hoy dia
como: “Contribuir a la seguridad (cartillas, videos, manuales). Se
alimentaria de la poblacién de menores publicaron trabajos de investigacién y se
recursos del pais y a su organizacién.” desarrollaron practicas curricualres de
Se decia ademas: “este program a estudiantes. Por Gltimo se buscé6, no sin
pretende ser una alternativa no dificultades, la coordinacién con otras
asistencialista, sustentable y basada en instituciones y actores sociales
el desarrollo humano, al problema de la relacionados a la tematica de la AU, la
inseguridad alimentaria de la poblacion seguridad y soberania alimentaria y la
de menores recursos del pais ... y en el promocién de politicas sociales. Esto es
desarrollo de la capacidad de las hoy un capital muy importante, que
personas participantes de organizarse, convierte a este equipo en referencia
de apropiarse de nuevo conocimiento vy nacional en la tem atica.

de generar sus propias soluciones”

(documentos internos del PPAOC). En el 2005, los objetivos fueron revisados

a la luz de la nueva situacion del pais,

Se disefiaron dispositivos de intervencion que empezaba timidamente a mejorar los
capaces de responder a las demandas vy indicadores socioeconémicos y <contaba
generar espacios donde reflexionar 'y con una nueva orientaciéon politica del
sostener la practica. Las actividades gobierno. En ese momento, se integraron
centrales fueron la planificacion, explicitamente algunos aspectos en los
implementacién y trabajo <concreto en objetivos para el periodo 2005-2006.
huertas comunitarias y familiares vy la Entre ellos: el cuidado del ambiente, la
promocién de tareas organizativas en promocién de politicas sociales
cada zona, buscando el fortalecimiento vy integrales, la necesidad de articulacion
autogestion de cada emprendimiento. Se entre organismos e instituciones afines a
co-organizaron junto a los vecinos, la tem atica y del trabajo interdisciplinario.

encuentros, recorridas e intercambios de
diferentes barrios y algunas experiencias Un Censo realizado en 2005, mostraba
en la regiébn. Se generaron espacios de que 120 emprendimientos de AU,
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reunian unas 186 familias y unas 670

personas, que cubrieron parte de su Se gener6 el Programa de Huertas en
alimentaciéon con esta alternativa. Mas de Centros Educativos y se fortalecio un
200 estudiantes desarrollaron trabajos equipo docente interdiciplinario en la
curriculares en este “aula” de Facultad de Agronomia vinculados a
aprendizaje. muchas Facultades, comprometido con el

apoyo a iniciativas de AUA, que ha
De esta experiencia, se extrajeron crecido en experiencia y reconocimiento.

muchos aprendizajes y algunos desafios.

Se generaron vinculos con sectores El PPAOC demostr6 una vez mas, que la
populares de nuestra sociedad, Universidad puede dar respuesta a
aprendido de esa relacién y contribuido demandas de la sociedad,
con conocimiento universitario para la particularm ente en contextos de
produccién de alimentos, la nutricion de emergencia, a través de una tarea
las personas y la organizacién interdisciplinar que ha permitido, no sin
comunitaria. Fue posible trabajar con los dificultades, articular contenidos, légicas
vecinos en un plano de igualdad, con la y metodologias, integrando distintas
Universidad como un actor mas, areas académicas que buscaban
compartiendo saberes y poniendo a complementarse en el abordaje de la
disposicién sus recursos. Se generaron tem atica.

espacios integrales, articuladores de las

tres funciones universitarias, que 3.2 Educar para la sustentabilidad: el
permitieron un abordaje multidimensional Program a Huertas en Centros
de la realidad, en relacién directa con Educativos

nuevos modos de organizacion y M dltiples ejemplos muestran que las
estrategias de supervivencia. EIl PPAOC experiencias de huertas escolares son un
contribuy6 a visibilizar el fendémeno de la excelente “laboratorio vivo” para educar
AU y a conceptualizar su desarrollo en sustentabilidad, evidenciando el
desde las perspectivas tedricas que caradcter wuniversal de esta herramienta
aporté cada disciplina. Contribuyé pedagdgica (FAO, 2013; Nacional
también a desarrollar vy fortalecer el Fundation for Educational Reserch,
capital social vy las conexiones entre 2010).

agentes locales.
L ________________________________________________________________________________________________]
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El Programa Huertas en Centros

Educativos (PHCE), comienza en el afio
2005 en el marco de un convenio
interinstitucional entre la Administracion
Nacional de Educaciéon PuUblica, la
Intendencia de Montevideo y la UdelaR,
con la coordinacién de la Facultad de
Agronomia. Se basa en la docencia vy
seguimiento de huertas agroecolégicas
en escuelas publicas de Montevideo
ubicadas en zonas de vulnerabilidad
social. Estd presente en 48 escuelas de
Montevideo y cinco escuelas rurales del
interior. Treinta y tres "orientadores de
huerta" participan junto a 15.000 nifios y
500 maestros, vinculando la huerta a las
actividades curriculares de todos los
grados. La tarea es llevada adelante por
este docente, que es

estudiante,

ingeniero agrénomo o] idéneo en
agroecologia y coordina las actividades a

desarrollar junto con los la/os maestral/os.

El objetivo es promover un cambio
cultural hacia una nueva form a de
dignificar a la persona en comunidad y en
relacion con la naturaleza. Busca
contribuir al aprendizaje de <contenidos
habitos de

curriculares, desarrollar

trabajo y de alimentacion saludable,
practicas agroecolégicas y de educacion
ambiental y que las mismas se extiendan

a los hogares. Asi, la huerta, se convierte

en aula expandida vy espacio para el
aprendizaje a través del rescate de

practicas agrarias.

La realidad social que rodea las escuelas
en Montevideo, y mas aun, las de
contextos dificiles, es compleja. Entre
otras caracteristicas, el ocio, la pérdida
de héabitos de

trabajo, la falta de

referentes familiares, las drogas, la
violencia y el miedo, convocan a una
reflexién permanente para comprender la
complejidad de procesos que se viven en
las aulas. En ese marco, la huerta
escolar brinda wun aporte significativo al
aprendizaje de contenidos actitudinales.
La solidaridad, el trabajo en equipo, el
respeto por la diversidad, la conciencia
sobre deberes y derechos, pueden
construirse en el quehacer colectivo a
través de esta tarea. Aspectos como la
autoestima, la confianza en los otros, el
autocontrol y la paciencia, se favorecen
en estas

experiencias educativas y

sefialan a la huerta escolar como un

espacio interactivo- natural por
excelencia. La propuesta es
agroecolégica, donde se favorece la

comprension de los mdaltiples elementos
que ofrece la naturaleza para producir

alimentos. En un &area efectiva de 7000

2

m°, se cultivan variadas especies

horticolas, florales y arom aticas. La
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biodiversidad y el aumento del contenido
de m atéria organica del suelo, son
principios agroecolégicos centrales de la

propuesta técnica.

Se desarrollan también, trabajos de
investigacion, preparacion de alimentos,
pasantias de estudiantes, presentacion
de trabajos en congresos y la elaboracién
de cartillas,fichas, juegos, videos sobre
la huerta escolar. EIl trabajo en educaciéon
ambiental es central; en el afio 2013, el

Proyecto “De residuo a nutriente”, obtuvo

el Premio Nacional Ambiental con
aplicacion en todas las escuelas
promoviendo la transformacion los

residuos organicos, en abono para las
huertas y comprometiendo también a la

comunidad.

En el Gltimo afio, se aprobé el Proyecto:
"Comunidades de aprendizaje para la
sustentabilidad en contextos rurales 'y
urbanos de Chiapas (M éxico) y
Montevideo (Uruguay)", presentado ante
el Fondo de Proyectos de Cooperacién
Uruguay-M éxico por el Departamento de
Sistemas Ambientales de la Facultad de
Agronomia y EI Colegio de la Frontera
Sur, de Chiapas. EIl mismo busca
“contribuir al fortalecimiento de la

cooperacién académica entre Uruguay vy

M éxico, a través de la conformacién de

redes y la construccioén de capacidades

sociales en torno al desarrollo
sustentable”". EIl mismo se desarrollara

desde junio 2015 a diciembre 2016.

Desde la creacién del PHCE y aun antes
(desde la generacién del PPAOC), este
equipo docente en la Facultad de
Agronomia, se ha convertido en
referencia nacional para el tema de AUA,
recibiendo multiples demandas de apoyo
desde diversas instituciones 'y niveles
educativos. La/os maestra/os consideran
muy satisfactorio el aporte de la huerta
escolar a los logros académicos. Como
actividad que desarrolla confianza y
autovaloracién en la/os nifial/as, aporta a

la comprensién de conceptos en todas

las del &rea delconocimiento.

Una encuesta realizada a los hogares en
diciembre 2014, muestra que el 97% de
las familias valora el program a
positivamente. El 57% de éstas sostienen
que los niffos consumen maé&s hortalizas

desde que participan en la huerta

escolar.

A diez afios de desarrollo del PHCE, el
equipo docente esta buscando un
enclave institucional que solucione

problemas de gestion compleja del

mismo, su financiacién adecuada y a la
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vez que fortalezca y extienda adelante tomaran el nombre de
territorialmente la propuesta a todo el Agroecologia (Chiappe et al, 2011). A
pais. partir de alli, continta un proceso de

trabajo en diferentes a&mbitos generando

3.3. Integrar y extender saberes. EI una masa critica minima. Esto, junto con
Curso-Taller Producci6n otros actores y enfoques, permiti6 en
Agroecolégica de Alimentos parte dar respuesta a la demanda social
Este curso-taller, se desarrolla desde que surgia en el pais en el 2002,
2006 y emerge de la interaccién entre la haciendo emerger el segundo elemento
sociedad y la UdelaR. Tiene como clave para el comienzo de estos cursos:
objetivo brindar conceptos basicos y la generacién del PPAOC (2002-2006) vy
operativos para desarrollar propuestas de luego del PHCE, que demandan a la
produccién agroecoldégica de alimentos vy UdelaR, espacios de formacién e
provocar la reflexién sobre la producciéon intercambio de saberes.

sustentable de alimentos, con énfasis en

estrategias de trabajo en/con la En estos afios, han participado 440
comunidad. Es abierto a la sociedad vy personas, agricultores/as urbanos y
propone una serie de herramientas rurales, universitarios, maestras/os e
didacticas como charlas, lectura de integrantes de programas e instituciones.
m ateriales, presentacién y discusiéon de Al finalizar el curso, se discuten criticas y
experiencias, trabajo practico, proyectos propuestas y se sugieren acciones
agroecolégicos individuales o grupales y posibles articulaciones,
comunitarios y visitas a experiencias buscando la conformacién de redes que
agroecolégicas de produccién, trasciendan el d&mbito delcurso.

comercializacién u organizacion.

Actualmente la demanda por este
Los antecedentes de este curso se espacio de formacién aumenta en todo el
ubican en los 80, donde diversas ONG (s) pais.
locales, junto con estudiantes y algunos
pocos docentes universitarios comienzan 3.4 La Agricultura urbana en Treinta vy
una profunda critica a la agricultura Tres; la "quinta" como satisfactor
convencional y a impulsar propuestas sinérgico

alternativas de produccién, que mas
L ________________________________________________________________________________________________]
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En la ciudad de Treinta y Tres (TT) 4, la

AU aumenté su visibilidad gracias a la
creacion del "padrén productivo" por
parte del gobierno local.Este mecanismo
promueve la realizacién de huertas para
autoconsumo y/o venta, permitiendo que
los terrenos con esa condicién, puedan
ser exonerados del pago de impuestos

municipales.

En esa realidad surge wun trabajo de
investigacién-accién junto a un grupo de
agricultores urbanos, que tuvo por
objetivo general, contribuir al analisis
sobre la implementacién de propuestas
de AU para satisfacer necesidades de
familias de escasos recursos. Luego de
un trabajo de dos afios, entre otros
resultados, los vecinos definieron a la

“quinta” (huerta familiar) por su aporte a

la seguridad alimentaria y a la
satisfaccion de necesidades psico-
sociales de sus familias,

conceptualizando a la misma como un

satisfactor sinérgico, ya que la
experiencia busca satisfacer en parte
todas las necesidades que plantea Max

Neef como fundamentales ° (Max Neef,

1986, citado por Bellenda, 2009).

Ciudad capitaldel Departamento con el
mismo nombre, situado al noreste del

Uruguay. Se localiza a 290 km de Montevideo.

Las necesidades existenciales, Max Neef

las clasifica en: ser, tener, hacer y estar, y las

47 Agrotecnia de Cuba

3.5 Espacios de Formacién Integral:
educar y actuar en terreno

Los Espacios de Formacion Integral (EFI)
estudiantes

son ambitos donde

universitarios desarrollan practicas
integrales, favoreciendo la promocién del

“pensamiento critico e independiente, (...)

impulsando el desarrollo del
conocimiento y la resolucion de
problemas de interés general”, y

articulando la ensefianza, extensién e

investigaciéon.

El trabajo en huertas ha perm itido
desarrollar acciones integrales gque
abordan problem aticas a solucionar y la
formacién de estudiantes wuniversitarios.
Esta concepcion de integralidad, que se
completa con la articulacion
interdisciplinaria y el didlogo de saberes,
ha generado varios espacios donde
desarrollar la tarea universitaria desde la

AUA. Pasantias extracurriculares de

estudiantes en el PHCE se desarrollan

axiolégicas en necesidades de subsistencia,
proteccién, afecto, entendimiento,
participacién, ocio, creacién, identidad y
libertad. De esta clasificaciéon surge también el
concepto de satisfactor. Asi, la alimentacién vy
abrigo no son necesidades sino satisfactores

de la necesidad de subsistencia.
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desde el 2011; buscan acercar a los estudiantes a la tarea docente, brindar

conceptos iniciales sobre produccién necesidades de familias de escasos
agroecolégica de alimentos, promover recursos. Luego de wun trabajo de dos
actitudes responsables frente al ambiente afios, entre otros resultados, los vecinos
y contribuir a reflexionar sobre las definieron a la “quinta” (huerta familiar)
funciones de la UdelaR. Unos de huertas por su aporte a la seguridad alimentaria y
para autoconsumo Yy/o venta, permitiendo a la satisfaccion de necesidades psico-
que los terrenos con esa condicion, sociales de sus familias,
puedan ser exonerados del pago de conceptualizando a la misma como un
impuestos municipales. En esa realidad satisfactor sinérgico, ya que la
surge un trabajo de investigacién-accién experiencia busca satisfacer en parte
junto a un grupo de agricultores urbanos, todas las necesidades que plantea Max
que tuvo por objetivo general, contribuir Neef como fundamentales? (Max Neef,
al analisis sobre la implementacién de 1986, citado por Bellenda, 2009).
propuestas de AU para satisfacer

3.5 Espacios de Formacién Integral: completa con la articulacion
educar y actuar en terreno interdisciplinaria y el didlogo de saberes,
Los Espacios de Formacién Integral (EFI) ha generado varios espacios donde
son ambitos donde estudiantes desarrollar la tarea universitaria desde la
universitarios desarrollan practicas AUA. Pasantias extracurriculares de
integrales, favoreciendo la promocién del estudiantes en el PHCE se desarrollan
“pensamiento critico e independiente, (...) desde el 2011; buscan acercar a los
impulsando el desarrollo del estudiantes a la tarea docente, brindar
conocimiento y la resolucion de conceptos iniciales sobre produccién
problemas de interés general”, y agroecolégica de alimentos, promover
articulando la ensefianza, extensién e actitudes responsables frente al ambiente
investigacion. y contribuir a reflexionar sobre las
El trabajo en huertas ha permitido funciones de la UdelaR. Unos 40
desarrollar acciones integrales que estudiantes de varias carreras han
abordan problem aticas a solucionar y la acompafiado el trabajo de los
formacién de estudiantes wuniversitarios. orientadores de huerta con los nifia/os y

Esta concepcion de integralidad, que se
. ___________________________________________________________________________________________________________________|
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familias y participado de talleres sobre
Otro EFI es “Intervenir para aprender.
Aportes universitarios al proceso
socioeducativo en el Centro de
Rehabilitacién Punta de Rieles Surge

en el affio 2012 a partir de una demanda

del Instituto Nacional de Rehabilitacion a

la Facultad de Agronomia. Busca

contribuir a la disminucién de la situacién

de vulnerabilidad de las personas

privadas de libertad y generar un espacio

donde desarrollar las funciones
universitarias, en forma interdisciplinaria.
Se implementa en conjunto entre
docentes del Program a Integral

M etropolitano y de las Facultades de

Agronomia, Ciencias Sociales y

N utricién, trabajando junto a las personas

privadas de libertad que desarrollan su

actividad laboral en las huertas de la

carcel. Asi, estudiantes y docentes
acompafian el proceso productivo a
través de Pasantias, cuyo objetivo es
generar un espacio de formacién donde
se integra la teoria y la practica en torno

®ElCentro de Reahbilitacion Punta Rieles o

Unidad N°6, es una carcel que busca ser
modelo de lareforma del sistem a
penitenciario del Uruguay. El mismo
constituye un centro de pre-egreso y su
poblacién estd compuesta por hombres
(aproximadamente 700), penados, en su

m ayoria jovenes, que asumen elcompromiso

de estudio, trabajo y buena conducta

E xtensiéon Universitaria y Agroec

a diversos aspectos de la

carcelaria. Para las personas pri

ologia.

problem atica

vadas de

libertad, representa la posibilidad de
fortalecer procesos de organizacion
grupal en torno altrabajo en las huertas.

Estas experiencias positivas para los
participantes, habilitana la reflexién
sobre el proceso conjunto entre actores
universitarios y no universitarios,
fundamentalmente junto a sectores de
alta vulnerabilidad social. Resta mucho
por recorrer; incorporar otros servicios,
continuar sistem atizando las actividades
realizadas y en algunos casos,
curricularizar espacios de formacién que
aporten desde intervenciones de la
Universidad en contextos de
vulnerabilidad, a la vez que producir
conocimiento pertinente para dar
solucion a los problemas que se
encuentran en terreno.

4. Sintesis y desafios... hacia un Plan
de Agroecologia para la inclusidén
social

Buscando sintetizar estos afios de

trabajo en torno a la AUA, se

diagrama que se presenta en la

elaboré el

Figura 1.

49 Agrotecnia de Cuba

Volumen 39, no. 3, 2015



Basados en las lecciones aprendidas, el
grupo se encuentra elaborando un Plan
de Agroecologia para la Inclusién Social
que tiene por finalidad: Contribuir a la
inclusién social a través de la promocion
de la educacién, la soberania y seguridad
alimentaria y nutricional en Uruguay,

partiendo del PHCE como instrumento de

transformaciéon, profundizando y
proyectando las acciones hacia una
propuesta de alcance nacional en

Agroecologia. Buscarda Implementar un

dispositivo interinstitucional, en un
enclave novedoso, que genere una
politica publica, buscando la

interinstitucionalidad y la articulacién con
Programas y Proyectos en territorio. Se
esperan resultados en el 2016.

5. Reflexiones finales

En estos afios, la Universidad contribuyo
a hacer visible el fenémeno de la AUA y
trabajar con los actores sociales en un
plano de igualdad, compartiendo saberes
y poniendo a disposicién sus recursos,
con un abordaje interdisciplinar en
espacios articuladores de las funciones
universitarias. Concebir la extensidén
universitaria como un proceso de didlogo
con la sociedad, trabajar en torno a una
actividad que promueve desarrollo la
mejora de la seguridad alimentaria, el
cuidado del ambiente urbano, la mejora

de la autoestima e identidad cultural y la

conformacién de redes comunitarias, ha
llevado a la propuesta wuniverstiaria a
recorrer un camino de crecimiento
fortaleciendo vinculos, generado
respuestas alternativas y aprendizajes en
todos los actores participantes. Las
acciones desarrolladas han contribuido al
aprendizaje de la/os nifia/os, mejorando
los vinculos personales y el trabajo en
equipo, la solidaridad y responsabilidad
colectiva e individual. Se han generado
espacios para promover un cambio
positivo en actitudes respecto al trabajo
en la tierra y la naturaleza. Se aporté a la
educacidén nutricional vy laseguridad
alimentaria, a través de la promocién de
la produccién y consumo de alimentos
saludables. Se han generado espacios
para el desarrollo de proyectos colectivos
y la extensiéon de la cultura cientifica.

La Universidad trabajando junto a los
diversos colectivos, comparte sus
saberes 'y toma de este espacio la
posibilidad de formar a sus estudiantes,
interpelando a la institucion sobre la
necesidad de encontrar soluciones a los
problemas que se suscitan en el
territorio. Se aporta asi a la conformacién
de colectivos barriales, trabajo en redes,
consolidaci6én de organizaciones,
empoderando a las personas para la

generacién de procesos que apunten al

desarrollo local.
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Se espera que estas lecciones
aprendidas sean la base de la
generacién de politicas integrales en
torno a la seguridad y soberania
alimentaria para el préximo quinquenio.
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

A ltieri, M. y Nicholls, C. 2007.
Agroecologia, teoria y préactica para
una agricultura sustentable.

Programa de las Naciones Unidas

para el Medio Ambiente. Bellenda, B.

20009. La Agricultura Urbana:
contribucién a la satisfaccion de
necesidades humanas y planificacion
participativa. EIl caso de un grupo de
agricultores de la ciudad de Treinta y
Tres. Tesis Maestria, Facultad de
Agronomia, UdelaR .

Caporal, F.R.; Costabeber, J. A.; Paulus,
G. 2005. Agroecologia como matriz
disciplinar para um novo paradigma
de desenvolvimento rural. In:
Congresso Brasileiro de
Agroecologia, 3 Floriandépolis. Anais.
Florianépolis: CBA, 2005.

Chiappe M, Gazzano, |, y Picasso,V.
2011 Agroecologia en la Facultad de
Agronomia, Univ. de la RepUblica

(Uruguay) en Diario Crénica 2010

http://www .diariocronicas.com _.uy/ind

ex.php?id=822&seccion=genera.

Instituto Nacional de Estadistica 2004
Censo de Poblacion y Vivienda.
Uruguay http://www.ine.gub.uy/

FAO. 2013. Sistem atizacioén de
experiencias exitosas de huertos
escolares pedagégicos. Disponible
http://www .fao.org/docrep/field/009/a
s225s/as225s.pdf

Gazzano, |, 2008. Grupo de Trabajo

Interdepartamental en Agroecologia.

Documento elevado y aprobado por

Consejo de la Facultad de
Agronomia Udelar

Guzman Casado, G ., Gonzalez de
M olina, M. vy Sevilla Guzman, E.
(2000): Introduccién a la

Agroecologia como desarrollo rural

sostenible. Ed. Mundi-Prensa

Nacional Fundation for Educational
Reserch. 2010. Impact of school
gardening on learning. En:

http://www .nfer.ac.uk/publications/R

HS01/RHSO01_home.cfm

Sevilla Guzman, E., & Soler, M. (2010).

Agroecologia y soberania
alimentaria: alternativas a la
globalizacién agroalimentaria. PH

Cuadernos: patrimonio cultural en Ila

nueva realidad andaluza, 26, 191-

217.

52 Agrotecnia de Cuba

Volumen 39, no. 3, 2015


http://www.diariocronicas.com.uy/index.php?id=822&amp;seccion=genera
http://www.diariocronicas.com.uy/index.php?id=822&amp;seccion=genera
http://www.diariocronicas.com.uy/index.php?id=822&amp;seccion=genera
http://www.ine.gub.uy/
http://www.fao.org/docrep/field/009/a
http://www.fao.org/docrep/field/009/a
http://www.nfer.ac.uk/publications/R
http://www.nfer.ac.uk/publications/R

